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E UN PROGETTO DI NUOTO
S| SVOLGE PRESSO LA PISCINA COMUNALE DI ANDRIA
NEL PERIODO OTTOBRE 2018 — SETTEMBRE 2019

A FAVORE DI BAMBINI E RAGAZZI
CON DISABILITA INTELLETTIVA E RELAZIONALE
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Finanziamento:

Programma Regionale Triennale denominato

“Linee Guida per lo Sport. Programmazione regionale
per le attivita motorie e sportive 2016-2018"

approvato con D.G.R. n.1986 del 05/12/2016.
“Programma Operativo 2017”

Avviso D Azione 5:

“Sostegno alla qualificazione e innovazione del sistema
associativo sportivo a livello regionale”
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DESTINATARI:
N. 8 Bambini fascia d’eta DA 5 A 10 ANNI

N. 8 Adolescenti fascia d’eta DA 11 A 18 ANNI
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ATTIVITA:

- n.30 lezioni per un primo gruppo di 4 bambini dai 5 ai 10 anni;

- n.30 lezioni per un secondo gruppo di 4 bambini dai 5 ai 10 anni;

- n.30 lezioni per un primo gruppo di adolescenti dagli 11 ai 14 anni;

- n.30 lezioni per un secondo gruppo di adolescenti dai 15 ai 18 anni;

- n.30 lezioni individuali per ciascuno dei n.8 adolescenti dagli 11 ai 18 anni.
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CALENDARIO SETTIMANALE

Un salto nel Blu

Orari/giorni Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
16,05-16,55 | Individuale 1 Individuale 5 v ii‘l‘gm
16,55-17,45 | Individuale 2 Individuale 6 Gruppo 11-14 2 it:gpo
17,45-18,35 | Individuale 3 Individuale 7 Gruppo 15-18

18,35-19,25 | Individuale 4 Individuale 8

REGIONE

PUGLIA

Assessorato allo Sport
Dipartimento promozione della salute, del Benessere sociale e dello sport per tutti

Sezione Promozione della Salute e del Benessere
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PERSONALE COINVOLTO

Laureati in scienza motorie (coordinatori attivita) n.2

Laureati in scienze dell'educazione, psicologia ed educazione| n.8
professionale (esperte in analisi applicata del comportamento per
assistenza ai bambini e agli adolescenti con problemi
comportamentali e di comunicazione).

Laureato in economia e commercio (organizzazione e attivita| n.1
amministrativa)
Laureato in medicina (specialista in pediatria per assistenza| n.1

sanitaria)
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OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE

- consentire ai ragazzi che gia si allenano e competono, di
continuare gli allenamenti allo scopo di migliorare le prestazioni
della disciplina praticata;

- individuare e coinvolgere altri bambini con disabilita intellettiva e
relazionale nella disciplina sportiva del nuoto;

- socializzazione;

- benefici dell’attivita sportiva svolta sotto la supervisione di
tecnici qualificati.
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COMUNICAZIONE

WWW.gocce.eu
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PARTNER
Gocce Special Team

associazione sportiva dilettantistica
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