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SPECIAL OLYMPICS
La sindrome
di Down
“non e come
sui libri"

> APAGINA V

SPECIAL OLYMPICS

Non basta un manuale di medicina
per capire la sindrome di Down

Vittorio Calo e un bambi-
no di 12 anni con la sindro-
me di Down, sindrome dia-
gnosticata prima della na-
scita e portata a conoscenza
di Enza e Nunzio, rispettiva-
mente una mamma pediatra
e un papa responsabile diun
ufficio disabili in un ente lo-
cale del barese. Motivo per
cui entrambi i genitori han-
no accettato da subito, sen-
zaremore, l'arrivo di Vittorio.
In modo semplice e sponta-
neo, cercando di offrirgli il
meglio. In modo anche co-
raggioso, direbbero in tanti.

ILLIBRO. A distanza di qual-
che tempo la storia di que-
sta famiglia & stata racconta-
tain un libro dal titolo: “Non
& come sui libri’) in cui papa
Nunzio ha cercato diraccon-
tare la nascita di suo figlio:
«Illibro - affermano i geni-
tori - € nato quasi come una
reazione, un’esigenza dopo
aver ascoltato la frase pro-
nunciata da un noto scien-
ziato britannico “Abortitand
try again. It would be immo-
ral to bring it into the world
if you have the choice’; che
tradotta in italiano significa
“Abortisci e riprova ancora.
Sarebbe immorale metter-
lo al mondo se puoi sceglie-
re”’ La sintesi delle argomen-
tazioni e che la sindrome di
Down non & come la descri-
vono sui libri e che solo chi
non ha mai vissuto con un
bambino con questa condi-
zione, e magari si e accon-
tentato della lettura dei ma-
nuali di medicina, pud con-
sigliare a una mamma in at-

motorie del proprio figlio e
di conoscere altre famiglie.
Con queste famiglie hanno
fondato due associazioni e
dato vita a un programma di
riabilitazione fondato anche
sull’attivita motoria, “Gocce
nell'oceano” e “Gocce Spe-
" cial Team”. Almondo Special
Olympics, invece, Vittorio|ci
e arrivato inaspettatamen-
te nel 2014 ha partecipato
ai Giochi Nazionali Special
Olympics di nuoto. ‘

I GIOCHI NAZIONALI. Agli ul-
timi Giochi nazionali esti-
vi Special Olympics, tenp—
ti nei giorni scorsi a Terpi
e Narni, c’era anche VittE—
rio, che é riuscito a vinc
re la medaglia d'oro nei |5
metri non assistiti di stile
libero, oltre a una di par-
tecipazione nei 25 metti.
Special Olympics e entra;m
cosianche nelmondo “su

Vittorio Calo, Atleta di Special Olympics

tesa di abortire».

LA SCOPERTA DEL

NUOTO. I primi anni misura” di Vittorio, che
Vittorio li ha trascor- oggi e diventato un atle-
si nelle corsie di vari ta elo si comprende an-

che dal fatto che, prima
di entrare invasca, re¢i—

ospedali a causa di
alcuni problemi fisi-

ci. Affrontati e risolti, i ta sempre fiero il giura-
genitori hanno inizia- mento dell’atleta Spe-
to a occuparsi della sua cial Olympics. Vittorio
riabilitazione, facendo ha vinto, lo dimos:];a
particolare attenzione a s certamente lameda-
quella che si stava rive- i glia d’oro conquista-
lando un’attitudine pre- kel ta ai Giochi Nazitﬁ—
ziosa: il nuoto. Iniziarono M0 4 ratnele e - nali ma altrettan-
cosi, a poco piu di tre anni, @:x;tﬁlm‘m e 315 to e di pit fa il suo

le prime lezioni in acqua
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a1 bel sorriso, segno
con un istruttore. La lungi- , Got eyc%{’

di una nitova fi-

5 : T & Puciin o
miranza di una tirocinante WX AL ducia in se stes-
del centro di riabilitazione i so pronto com’e
diede poi la possibilita ai ge- a tuffarsi ancora
nitori di Vittorio di amplia- nel prossimo evento.
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